G Semaine 19 au 23 janvict

RAITEUR
Mélée

du marcheé
* gk
Accra de morue (esp)*
Sauce aigre douce
Epeautre
Courgette vapeur
*okok
Pastel de nata*
Gouter:
Pain (ch), Confiture
fruit

Lunde

Salade verte
kK
Steak haché de boeuf (ch)
Sauce aux oignons
Riz, Purée de courge
kK
Mousse au chocolat
Gouter:
Yaourt nature
Pain (ch)
Fruit

Matdc

Salade verte
*kk

Tortellini tricolore

au fromage*, Sauce tomate

Grana rapé
L3 3
Compote de poire
Gouter:

Dips de légumes
Galette de ri2
Sauce au curry

Velouté de légumes
¥k
Ragodt de porc (ch)
Sauce charcutiére
Gratin dauphinois
Haricot coco
*
Pomme
Gouter:
Lait a la fraise
Pain (ch)

Vendieds



